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„Burn-out ist in meiner Branche ein ständiges Thema, erschreckt aber hat 

mich die Tatsache, dass in unseren Gesellschaften schon kleine Kinder 

Burn-out-betroffen und psychotherapie-bedürftig sind. Als Vielreisender ist 

mein Taxifahrer mit migrantischem Hintergrund immer so ein Korrektiv, er 

und ich sind verantwortungsvolle Väter, wir beide meinen, da stimmt was 

nicht in unseren Systemen.” 
 
 


